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ANALGOSEDACE S MUDr. VLADIVOJEM TUZAREM

CO JE TO RiZENA SEDACE/ANALGOSEDACE

Jedna se o farmakologicky vyvolany stav, pfi kterém jsou pocity strachu a stres zcela odstranény, o$etfovany pacient v pribéhu celého
vykonu pospava. Na priibéh zubniho o$etfeni si na navic nebudete pamatovat. Tento stav Ize navodit vysoce bezpe¢nym preparatem
Dormicum (Midazolam) nebo Propofol. Stav je vnimam pacienty velmi pfijemné a vzdy je hodnocen velmi pozitivné. Uvedena metoda
pros$la dlouholetym klinickym testovanim je hojné medicinsky vyuzivana.

CHCI PODSTOUPIT OSETRENI V ANALGOSEDACI, NA CO SE MUSIM PRIPRAVIT?

Jestlize po dohodé se svym oSetfujicim stomatologem hodlate podstoupit oSetfeni v fizené sedaci/analgosedaci, je tfeba stanovit termin
oSetreni. Vasim ukolem bude telefonicky kontaktovat anesteziologa a ddle se fidit jeho pokyny. Pozada Vas o vyplnéni anesteziologického
dotazniku. V den oSetfeni se dostavite na lacno a v doprovodu druhé osoby, ktera zajisti Vasi dopravu dom(. Doprovazejici osoba muize
byt téz k Vasi dopravé domd vyzvéna telefonicky aZ po skonceni oSetfeni.

Pocitejte se setrvanim 1-2 hodin po oSetreni v ekarné zubni ordinace!

Prosime, nepouzivejte v den oSetfeni zadny vyrazny make-up, lakované nehty ¢i snimatelné ozdoby (Sperky).

JAK PROBIHA OSETRENI?

Po telefonickém pohovoru s anesteziologem se v uréeny den dostavite k oSetfeni asi 15 minut pred stanovenym terminem. Predate

v ¢ekarné zubni ordinace vyplnény anesteziologicky dotaznik a v pfipadé potfeby Vam budou poskytnuty dalsi doplfiujici informace.
Po usazeni do kfesla zubni soupravy Vam anesteziolog zavede do zily na predlokti malou kanylu (stejné jako pfi odbéru krve), ktera
zlstane zavedena po celou dobu o$etfeni. Anesteziolog pak zahdji aplikaci latky, ktera rychle navodi velmi piijemny stav a libé pocity.
Bolestivost odstani zubni IékaFf podanim mistniho anestetika. Po skonéeni oSetfeni se prfesunete do ¢ekarny, kde jesté stravite
anesteziologem uréenou dobu cca 30-60 minut. Po zavérecné kontrole stavu védomi lékafem Vas doprovazejici osoba dopravi domd.

JAK DLOUHO PRETRVAVA OVLIVNENi PODANYM PREPARATEM DORMICUM?
Prestoze jiz kratce po vykonu budete schopni adekvatni komunikace, je tfeba myt na mysli, Ze Gplné vylouceni anestetika z organismu
potrva jesté nékolik hodin. Z tohoto divodu neni dovoleno, abyste po vykonu Sel (8la) sam (sama) domd, Fidil(a) auto ¢i jel(a) prostfedkem
hromadné prepravy osob. Z divodu
Vasi maximalni bezpeénosti po dobu 24 hodiny:
* nejezdéte jako Fidi¢ jakymkoli motorovym vozidlem,
* nejezdéte na kole ani na jiném motorovém &i nemotorovém prostredku,
* nepijte jakékoliv alkoholické napoje,
* nepouzivejte jakékoliv ostré pfedméty nebo nastroje (napt. ostré noze, pila, sekacka, nlizky),
¢ necinte zadna vyznamna rozhodnuti,
* neplanujte zadné delsi cesty ¢i dlouha zasedani.
Doporucéeni:
 zUstarite doma v den vykonu a odpodivejte co nejvice,
* jezte pouze malé porce a lehka jidla.

VYSKYTUJi SE NEJAKE NEZADOUCI UCINKY Cl KONTRAINDIKACE SEDACE?

Pouzivané preparaty jsou vysoce bezpecna a snadno ovladatelna anestetika, jejichz Ucinek Ize v pfipadé potieby okamzité zrusit
pfislusnym antidotem. Dormicum za béznych okolnosti neovliviiuje podstatné krevni obéh a ani vliv na dychani u mladsich lidi neni
vétsinou klinicky vyznamny. Anestetikum nelze podavat v téhotenstvi a b&éhem kojeni, pfi postizeni glaukomem s uzavienym thlem,
pfi obstrukéni plicni chorobé, ledvinné nedostate¢nosti, pfi tézké poruse funkce nadledvin, pfi myasthenii gravis a pfi precitlivélosti
na benzodiazepiny!

KOLIK TO CELE STOJi?
Cena osetfeni se sklada ze dvou ¢asti, a to poplatky za anlgosedaci a stomatologicky vykon. O cené Vas bude informovat Vas oSetfujici
zubni lékar.



